Муниципальное казённое образовательное учреждение

средняя общеобразовательная школа

имени Героя Социалистического Труда Я. М. Вадина п. Дивный



  Открытые  уроки
	№п/п
	Предмет
	Учитель

	2008-2009

	1. 
	Технология, 1класс
	Усманова Н.В.

	2. 
	Литературное чтение, 4 класс
	Боровкова Н.А.

	3. 
	Окружающий мир, 3 класс
	Осипова О.Б

	4. 
	Русский язык, 2класс
	Фролова Л.Н.

	5. 
	Физическое развитие, подготовительный класс
	Хайруллова М.А.

	2009 - 2010

	1. 
	Физическая культура, 2 класс
	Усманова Н.В.

	2. 
	Обучение грамоте, 1 класс
	Боровкова Н.А.

	3. 
	Литературное чтение, 4 класс
	Осипова О.Б

	4. 
	Окружающий мир, 3 класс
	Медведева Н.Н.

	5. 
	Музыка, подготовительный класс
	Фролова Л.Н.

	2010-2011

	1. 
	Математика,  3 класс
	Усманова Н.В.

	2. 
	Изобразительное искусство, 2 класс
	Боровкова Н.А.

	3. 
	Технология, 1 класс
	Осипова О.Б

	4. 
	Информатика, 4 класс
	Медведева Н.Н.

	5. 
	Физическое развитие, подготовительный класс
	Шеремеева Е.И.


Выводы: 

   На каждом уроке учителя применяют здоровьесберегающие технологии, что способствует укреплению здоровья детей. На уроках присутствовали представитель администрации и родители. Фотографии, отзывы родителей и рисунки детей в приложении №

Внеклассные занятия по предмету

	№п/п
	Предмет 
	Учитель 

	2008-2009 

	1. 
	«Овощи, ягоды и фрукты – самые витаминные продукты». Изобразительное искусство, 1класс
	Усманова Н.В.

	2. 
	КВН. Окружающий мир, 4 класс
	Боровкова Н.А.

	3. 
	«Всякому овощу – свое время». Окружающий мир, 3 класс
	Осипова О.Б

	4. 
	Круглый стол. « Моё здоровье», 2класс
	Фролова Л.Н.

	5. 
	«Мама, папа, я - спортивная семья», подготовительный класс
	Хайруллова М.А.

	2009 - 2010

	1. 
	Праздник Морозко. Физическая культура, 2 класс
	Усманова Н.В.

	2. 
	«Мой друг- Мойдодыр». Театрализованное представление, 1 класс
	Боровкова Н.А.

	3. 
	Викторина «Город Огород» , 4 класс
	Осипова О.Б

	4. 
	Урок Здоровья « Зубы и уход за ними», 3 класс
	Медведева Н.Н.

	5. 
	Музыка, подготовительный класс
	Фролова Л.Н.

	2010-2011

	1. 
	Конкурсная программа «Олимпийские игры»,  3 класс
	Усманова Н.В.

	2. 
	Безопасное колесо, 2 класс
	Боровкова Н.А.

	3. 
	Эстафета на санках. Физическая культура, 1 класс
	Осипова О.Б

	4. 
	Путешествие в страну Здоровья, 4 класс
	Медведева Н.Н.

	5. 
	Экскурсия в медпункт, подготовительный класс
	Шеремеева Е.И.


Выводы: 

   За изложенный период с целью максимального сближения интересов родителей и педагогов по формированию здоровой гармонично - развитой личности педагоги нашей школы провели вышеизложенные мероприятия. Фотографии, грамоты, благодарственные письма в приложении. № 

Работа с родителями (законными представителями)
Цель. Выявить уровень готовности социума (семьи) к сотрудничеству со школой по обеспечению здоровьесберегающей среды

Выявление особенностей психологического климата семьи, состояния здоровья всех членов семьи (индивидуальные беседы классных руководителей с родителями (законными представителями))

Знакомство с традициями семьи по оздоровлению, 

Знакомство  родителей(законных представителей) с различными оздоровительными системами 
	№

п/п
	Мероприятие 
	Ответственный  
	Охват участник
	Охват    в  в %

	2008-2009 

	1. 
	Конференция «Физическое здоровье ребенка – залог успешности учебной деятельности»
	Боровкова Н.А. 
	12
	86

	2. 
	Родительское собрание «Здоровое питание»
	Усманова Н.В.
	8
	80

	3. 
	Походы с родителями на природу «Вместе нам хорошо»
	Осипова О.Б. 
	16
	89

	4. 
	Диспут «Детская агрессивность: при​чины, профилактика».
	Фролова Л.Н 
	7
	70

	5. 
	«Папа, мама, я – спортивная семья»
	Хайруллова М.А.
	11
	67

	6. 
	Индивидуальные консультации для родителей
	Классные руководители
	
	

	7. 
	Посещение учащихся на дому по определенной проблеме
	Классные руководители
	
	

	8. 
	Беседы с родителями по определённой проблеме
	Классные руководители
	
	

	2009-2010    

	1. 
	Родительское собрание «Трудности адаптации первоклассников в школе» «круглый стол»
	Боровкова Н.А
	15
	100

	2. 
	Конференция «Вредные привычки – профилактика в раннем возрасте» 
	Осипова О.Б.
	14
	82

	3. 
	Диспут «Польза и вред компьютера».
	Медведева Н.Н.
	8
	73

	4. 
	Круглый стол «Телевизор в жизни младшего школьника»
	Усманова Н.В.
	6
	75

	5. 
	Итоги   первого месяца обучения в школе  
	Фролова Л.Н.
	8
	88

	6. 
	Семейный праздник «Мы – здоровая семья, мы – активная семья – без движенья нам нельзя»
	Осипова О.Б.
	18
	100%

	7. 
	Индивидуальные консультации для родителей
	Классные руководители
	
	

	8. 
	Посещение учащихся на дому по определенной проблеме
	Классные руководители
	
	

	9. 
	Беседы с родителями по определённой проблеме
	Классные руководители
	
	

	2010-2011    

	1. 
	«Леворукость и праворукость»
	Боровкова Н.А.
	13
	80

	2. 
	Конференция «Ваш ребенок - первоклассник»
	Осипова О.Б.
	11
	100

	3. 
	Семейный совет «Эмоции положительные и отрицательные»
	Медведева Н.Н
	7
	78

	4. 
	Психологические особенности младшего школьника
	Шеремеева Е.И
	7
	82,5

	5. 
	Советы родителям по органи​зации летнего отдыха и досу​га детей (беседа)
	Усманова Н.В.
	40
	88

	6. 
	Семейный кросс «Всей семьей от болезней убежим!»
	Классные руководители
	25
	51

	7. 
	Индивидуальные консультации для родителей
	Классные рук 
	
	

	8. 
	Посещение учащихся на дому по определенной проблеме
	Классные руководители
	
	

	9. 
	Беседы с родителями по определённой проблеме
	Классные руководители
	
	


Выводы: 

   За изложенный период с целью максимального сближения интересов родителей и педагогов по формированию здоровой гармонично - развитой личности педагоги нашей школы провели вышеизложенные мероприятия. Фотографии, грамоты, благодарственные письма в приложении. № 

Внеклассные мероприятия

	№п/п
	Мероприятие
	Ответственный
	Год
	Охват учащихся
	Охват в %

	1. 
	Месячник по ПДД
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	2. 
	День семейного общения. «Мама, папа, я – спортивная семья»
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	3. 
	День здоровья. Кросс «Золотая осень»
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	4. 
	Безопасное колесо. Утренник по ПДД
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	5. 
	Лепка снежных фигур
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	6. 
	Эстафета на санках
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	7. 
	Масленица 
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	8. 
	Акция «Чистая пятница»
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	9. 
	Акция «Быть здоровым   - здорово»
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	10. 
	День здоровья. Веселые старты.
	Классные руководители
	2008-2011
	163
	100%

	11. 
	Легкоатлетический кросс
	Классные руководители
	ежегодно
	
	

	12. 
	Гигиена труда и отдыха. Беседа.
	Усманова Н.В.
	2008
	8
	100%

	13. 
	Здоровье в саду и на грядке (веселый час)
	Хайруллова М.А.
	2008
	15
	100%

	14. 
	КВН «Мы и наше здоровье»
	Боровкова Н.А.
	2008
	32
	100%

	15. 
	«Хорошо, что есть семья» 
	Осипова О.Б.
	2009
	47
	80%

	16. 
	Конкурс рисунков «Вредные привычки»
	Фролова Л.Н.
	2009
	45
	76%

	17. 
	Веселые состязания «Здоровье – овощи, ягоды, фрукты»
	Боровкова Н.А.
	2009
	14
	88%

	18. 
	Занятие «Режим дня»
	Фролова Л.Н.
	2009
	9
	100%

	19. 
	Осенний марафон
	Медведева Н.Н.
	2010
	52
	94%

	20. 
	Сам себе помогу и здоровье сберегу. Утренник.
	Усманова Н.В.
	2010
	6
	100%

	21. 
	Классный час «Перемена с увлечением»
	Осипова О.Б.
	2010
	11
	100%

	22. 
	«Секреты здоровья» конференция
	Медведева Н.Н.
	2010
	15
	100%

	23. 
	Моё здоровье. Праздник
	Осипова О.Б.
	2011
	10
	100%

	24. 
	Весёлые старты « Малышок» с. Рязаново
	Шеремеева Е.И.
	2011
	8
	100%

	25. 
	К/с рисунков «Я прививок не боюсь»
	Классные руководители
	2011
	
	


Выводы:    За 2008 - 2011  года   с целью обеспечения взаимодействия и сотрудничества учащихся и учителей в решении проблем здоровья, пропаганды здорового образа жизни педагоги нашей школы провели вышеизложенные мероприятия. Также ежедневно проводятся утренняя зарядка, физминутки и гимнастика для снятия напряжения глаз на уроках, организуются подвижные игры  на переменах,динамические паузы в подготовительном и первом классах, прогулки и игры на свежем воздухе. В кабинетах выполняется влажная уборка и проветривание, ежемесячно проводится генеральная уборка. В классах имеются зеленые уголки. Фотографии, грамоты, благодарственные письма в приложении. № 

